ZASADY ORGANIZOWANIA TERAPII W PORADNI

Na terenie poradni prowadzona jest indywidualna terapia psychologiczna, pedagogiczna oraz

logopedyczna dla dzieci i mtodziezy.

Terapia pedagogiczna:

1. Terapia pedagogiczna jest skierowana gtownie do uczniow szkoét podstawowych i
gimnazjoéw posiadajacych trudnosci w uczeniu sie, ktoére spowodowane sg nizszymi
badz nieharmonijnie rozwijajacymi si¢ mozliwosciami umystowymi lub o charakterze
specyficznym (dysleksja, dyskalkulia).

2. Zajecia odbywaja si¢ co dwa, trzy tygodnie; trwaja w zaleznosci od potrzeb i
mozliwos$ci ucznia od jednej do dwoch godzin.

3. Efekty moga widoczne po dtuzszym czasie zaklada si¢ wiec, Ze terapia powinna trwac
minimum jeden semestr.

4. Przy duzych trudnos$ciach ucznia mozliwa jest kontynuacja terapii przez dtuzszy okres
czasu (2-3 lata).

5. Wskazany jest systematyczny udziat w terapii. W przypadku niemoznosci
przywiezienia dziecka na zajecia konieczne jest zawiadomienie o tym poradni.

6. Brak kontaktu rodzica z poradnig w ciggu jednego tygodnia od nieobecnosci, w celu
okreslenia kolejnego terminu 0znacza przerwanie terapii.

7. Po zakonczeniu cyklu zaje¢ przeprowadza si¢ kontrolne badania psychologiczno —
pedagogiczne aby oceni¢ efekty terapii.

8. W przypadku wystepowania duzych zaktécen w rozwoju psychomotorycznym dzieci
w wieku przedszkolnym mozliwe jest zorganizowanie terapii pedagogicznej takze dla
tej grupy wiekowe;.

9. W trakcie trwania terapii mozliwe sa konsultacje indywidualne dla rodzicow uczniow

objetych pomoca.



Terapia psychologiczna

Jest skierowania do dzieci i mtodziezy z problemami emocjonalnymi, trudno$ciami
w adaptacji do $rodowiska szkolnego, problemami wynikajacymi ze ztozonej
sytuacji rodzinnej, sprawiajacych problemy wychowawcze.

Termin pierwszej konsultacji ustalany jest po pisemnym zgloszeniu.

Pierwsze 3 lub 4 konsultacje majg na celu nawigzanie kontaktu, poznanie sytuacji
dziecka, omowienie oczekiwan dziecka i rodzica.

Kolejne konsultacje odbywajg si¢ w miare mozliwosci, co dwa tygodnie, w
godzinach popotudniowych.

W zalezno$ci od wieku dziecka i1 zglaszanego problemu terapia odbywa si¢ W
formie indywidualnych konsultacji dla dziecka lub konsultacji dla dziecka i
rodzicow.

Konieczny jest systematyczny udziat w zajgciach.

Wskazane jest wezesniejsze informowanie o ewentualnych nieobecno$ciach.

W sytuacji nieobecno$ci dziecka i1 braku kontaktu rodzica z placowka w ciagu

tygodnia terapia zostaje przerwana.

Terapia logopedyczna

1.

2.

3.

4.

Jest skierowana przede wszystkim do dzieci wykazujacych powazne opdznienia w
rozwoju mowy i jezyka.

Do zaje¢ kwalifikuje si¢ dzieci po przeprowadzeniu w tutejszej poradni badania
logopedycznego (w uzasadnionych przypadkach niezbe¢dne jest uzupeinienie badania
logopedycznego diagnoza poziomu dojrzatosci umystowej, poziomu rozwoju
psychomotorycznego ).

O czestotliwosci zaje¢ decyduje logopeda. Czestotliwos$¢ spotkan terapeutycznych
uzalezniona jest od rodzaju i zakresu zaburzenia oraz od aktualnych mozliwos$ci
poradni- liczby dzieci objetych terapig). Zajecia na ogét odbywajg si¢ w godzinach
popotudniowych, nie rzadziej niz raz na dwa, trzy tygodnie. Przy szczegélnie
powaznych zaburzeniach w poczatkowym okresie przewiduje si¢ zajecia co tydzien.
Dla pelnego sukcesu terapii logopedycznej niezbedny jest systematyczny udzial w
zajeciach a takze $cista wspolpraca srodowiska rodzinnego w procesie utrwalania i

automatyzacji wymowy.



5. Konieczne jest wczes$niejsze informowanie o ewentualnych nieobecnosciach. Nie
zgloszenie si¢ w ustalonym terminie na zaj¢cia i brak kontaktu ze strony rodzica w
ciggu jednego tygodnia traktowane jest jako rezygnacja z terapii.

6. Po nieuzasadnionym przerwaniu terapii nie istnieje mozliwo$¢ jej wznowienia w

aktualnym roku szkolnym.

Porady wychowawcze dla rodzicow

1. Prowadzone sa przez psychologéw i pedagogdéw na terenie poradni oraz podczas
udziatlu naszych pracownikow w spotkaniach z rodzicami na terenie szkot
I przedszkoli.

2. Rodzice maja mozliwos¢ indywidualnie porozmawia¢, otrzymaé wsparcie i porade
w rozwigzywaniu takich problemow jak: trudnosci dziecka w nauce, problemy w
komunikowaniu si¢ z dzieckiem, trudna sytuacja rodzinna, wydarzenia kryzysowe itp.

3. Termin konsultacji w poradni jest ustalany po pisemnym zgloszeniu.



